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SIDAREGLUR MARKPJALFANEMA PROFECTUS

Byggt 4 sidareglum International Coaching Federation (ICF)

Fyrsti hluti: Skilgreiningar
Markpjalfun: Markpjalfun grundvallast 8 6grandi og skapandi samvinnu vid vidskiptavini sem hvetur
ba til ad hamarka personulega og starfstengda haefileika sina og taekifaeri.
Faglegt markpjalfunarsamband: Faglegt markpjalfunarsamband er til stadar pegar vidskiptasamningur
eda samningur sem skilgreinir abyrgd adila liggur til grundvallar markpjalfuninni.
Markpjalfanemendur Profectus, sem stunda markpjalfun & [slandi, sampykkja ad stunda starf sitt
samraemi vid grunnhaefniskrofur ICF og heita ad hlita sidareglum pess.
Til ad skyrgreina hlutverk adila i markpjdalfunarsambandi parf idulega ad greina milli vidskiptavinar
og kostunaradila. Oftast er vidskiptavinur og kostunaradili sami einstaklingurinn og er pa einungis
talad um vidskiptavin. En til ad unnt sé ad bera kennsl @ hin dliku hlutverk skilgreinir ICF pau ¢
eftirfarandi hdtt:
Vidskiptavinur (oft nefndur markpegi): Sa einstaklingur sem undirgengst markpjalfunina.
Kostunaradili: Sa adili (og fulltrdar hans) sem greidir fyrir markpjalfunina og/eda sér um ad hun standi
til boda. [ samningi um markpjalfun, hvort sem hann er munnlegur eda skriflegur, skal aetid kvedid
skyrt & um réttindi, hlutverk og skyldur baedi vidskiptavinar og kostunaradila, séu peir sitt hvor adilinn.

Annar hluti: Sidareglur ICF

Formali: Markpjalfar leitast vid ad tileinka sér hegdun sem varpar jakvaedu ljési @ markpjalfun sem
starfsgrein; bera virdingu fyrir mismunandi adferdum vid markpjalfun; og vidurkenna ad peir eru
bundnir af I6gum og reglum sem vid eiga.

Kafli 1: Almennt um faglega framgongu

Sem markpjalfi og/eda nemandi i markpjalfun mun ég:

1) Ekki koma neinu visvitandi & opinbert framfaeri sem er ésatt eda villandi um pad sem ég hef ad
bjéda sem markpjalfi, né vidhafa rangar fullyrdingar i ritudum gégnum sem tengjast markpjalfun,
minum eigin vidurkenndu réttindum til starfans eda um FMI.

2) Gera ndkveema grein fyrir starfshafni minni, sérfraedikunnattu og reynslu sem markpjalfi, sem og
vidurkenndum réttindum minum og vottunum.

3) Virda storf og framlag annarra og ekki eigna mér pau ranglega. Eg skil ad brot & pessari reglu geti
leitt til I6gséknar af halfu pridja adila.

4) /tid leitast vid ad greina personuleg malefni sem gaetu skert, brotid { baga vid eda truflad storf min
sem markpjalfi eda fagleg sambond & pvi svidi. Kalli stadreyndir eda kringumstaedur fram naudsyn
bess, bd mun ég strax leita faglegrar adstodar og gera videigandi radstafanir, par 8 medal dkveda
hvort rétt sé ad rjufa markpjalfunarsamband/sambond timabundid eda ad fullu.

5) Atid halda i heidri sidareglur ICF Iceland er ég gegni hlutverki markpjalfa, leidbeinanda eda
handleidara i markpjalfun.
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6) Kynna nidurstédur rannsdkna minna af fagmennsku og heidarleika og fylgja ( hvivetna
vidurkenndum reglum i visindum. Rannsoknir minar mun ég stunda med sampykki eda heimild peirra
sem malid vardar og 4 pann hatt ad patttakendur séu sem best verndadir gegn mogulegu tjoni. Allar
rannsoknir skulu vera i samraemi vid |6g pess lands par sem paer eru stundadar.

7) Vidhalda og vardveita gogn er varda starf mitt sem markpjalfi, og farga peim, pannig ad fyllsta
trunadar og Oryggis sé geett og videigandi I16gum og sampykktum sé fylgt.

8) Einungis nota upplysingar um félaga FMI[ (netféng, simanumer o.p.h.) & pann hatt og ad pvi marki
sem félagid heimilar.

Kafli 2: Hagsmunaarekstrar

Sem markpjalfi og/eda nemandi i markpjalfun mun ég:

9) Leitast vid ad fordast raunverulega eda mogulega hagsmunaarekstra og upplysa pa séu peir til
stadar. Eg mun bjodast til ad draga mig i hlé komi til hagsmunaarekstra.

10) Greina vidskiptavini minum og kostunaradila viekomandi fra hvers kyns péknun fra pridja adila
sem ég kann ad hljéta eda greida fyrir vegna tilvisunar til pridja adila.

11) bvi adeins semja um pjonustu/voruskipti eda 6nnur hlunnindi ad pad spilli ekki
markpjalfunarsambandinu.

12) Ekki visvitandi aetla mér nokkurn persénulegan, faglegan eda fjarhagslegan hagnad af
markpjalfunarsambandinu, nema pa pdknun sem kvedid er 8 um i samkomulagi eda samningi um
markpjalfunina.

Kafli 3: Faglegt samband vid vidskiptavini

Sem markpjalfi og/eda nemandi i markpjalfun mun ég:

13) Ekki gefa viljandi villandi eda rong fyrirheit um hvada gagn vidskiptavinurinn eda kostunaradilinn
muni hafa af markpjalfun eda af mér sem markpjalfa.

14) Ekki veita verdandi vidskiptavinum eda kostunaradilum upplysingar eda rad sem ég veit eda held
ad séu villandi eda rong.

15) Gera skyrt samkomulag eda samning vid vidskiptavina mina og kostunaradila. Eg mun virda allt
sem um er samid i tengslum vid faglegt markpjalfunarsamband.

16) Tryggja, ymist fyrir eda a fyrsta fundi, ad vidskiptavinur minn og kostunaradili/adilar skilji edli
markpjalfunar, edli og mork trunadar, fjdrhagslegar radstafanir og adra skilmala
markpjalfunarsamningsins.

17) Taka dbyrgd 4 pvi ad setja skyr og videigandi mork, sem taka tillit til élikra pjodfélagshdpa og
menningarheima, i samskiptum minum vid vidskiptavini eda kostunaradila.

18) Ekki eiga i kynferdislegu sambandi vid nlUverandi vidskiptavini eda kostunaradila.

19) Virda rétt vidskiptavinarins til ad rjufa markpjalfunarferlid hvenaer sem er, i samraemi vid
samningsakvaedi. Eg skal vera vakandi fyrir merkjum um ad vidskiptavinurinn kunni ekki lengur ad hafa
hag af markpjalfunarsambandinu.

20) Hvetja vidskiptavin eda kostunaradila til breytinga ef ég tel ad annar markpjalfi eda adili geeti betur
bjénad porfum hans.

21) Leggja til ad vidskiptavinur minn leiti pjonustu annarra fagadila telji ég pad videigandi eda
naudsynlegt.
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Kafli 4: Tranadur og pagmaelska

Sem markpjalfi og/eda nemandi i markpjalfun mun ég:

22) Halda i hvivetna trinad um upplysingar fra vidskiptavinum (p.m.t. 88rum nemendum sem eru
med mér i ndminu) og kostunaradilum, nema peir, med formlegu sampykki, heimili annad eda lo6g
krefjist pess. Trunadarskylda helst pétt samningi (nami) sé lokid.

23) Gera skyrt samkomulag um hvernig upplysingum er markpjalfunina varda, er midlad milli
markpjalfa, vidskiptavinar og kostunaradila.

24) Skyra vidteknar reglur um trunad er ég starfa vid pjalfun nylida i markpjalfun.

25) Tryggja ad markpjalfar og adrir, 4 launum eda dlaunadir, sem starfa @ minum vegum, geri skyrt
samkomulag um ad halda i heidri kafla 4 svo og sidareglurnar i heild sinni eftir pvi sem vid a.

Meodferd brota a sidareglum.

26) Stjorn félagsins hefur eftirlit med ad reglum pessum sé fylgt. Félagsmadur, eda eftir atvikum, adili
utan félags, getur visad mali til stjornar telji viskomandi ad markpjalfi hafi synt af sér hegdun sem
brjoti i baga vid sidareglur ICF. Stjorn visar malum til sidanefndar félagsins.

27) Stjérn sker Ur um agreining um skilning & reglum pessum.

28) Félagsmanni er skylt, ad bodi sidanefndar, ad gera vidhlitandi grein fyrir mali sinu vegna meints
brots eda agreinings um skilning 4 reglum pessum. Ber félagsmanni i pvi efni ad svara og sinna
afdrattarlaust fyrirspurnum og kvadningum sidanefndar.

29) Sidanefnd getur veitt einstokum félagsménnum aminningu eda beitt strangari vidurlogum eins og
brottvisun ur félaginu.

Eg heiti pvi ad hafa ofangreindar sidareglur i
heidri @ medan naminu stendur sem og eftir
ad nami minu hja Profectus lykur.

Stadur og dagsetning.

Nafn

Kt.
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